
1. Unterbau 2x 150 x 25 cm / 2x 170 x 25 cm 4x 170 x 25 cm 2x 170 x 25 / 2x 190 x 25 cm 

2. Eckverbinder 4x 25 cm hoch Alu schwarz 4x 25 cm hoch schwarz 4x 25 cm hoch schwarz

3. Bodenplatten 3x 59,5 x 198 cm 3x 59,5 x 198 cm/ 3x 59,5 x 198 cm/  
  1 Stck. 20 x 198 cm 1 Stck. 40 x 198 cm

4. Schaumstoffränder 1 Set 180 cm / 1 Set 200 cm 2 Set 200 cm 1 Set 200 cm / 1 Set 220 cm

5. Heizung 2 Stck. Delta K 2 Stck. Delta K 2 Stck. Delta K

6. Sicherheitsfutter 1 Stck. 180 x 200 cm 1 Stck. 200 x 200 cm 1 Stck. 200 x 220 cm

7. Matratze 1 Duo Set 1 Duo Set 1 Duo Set 
 (2 Matratze 180 x 200 cm) (2 Matratze 200 x 200 cm) (2 Matratze 200 x 220 cm)

8. Bezug 1 Stck. 180 x 200 cm 1 Stck. 200 x 200 cm 1 Stck. 200 x 220 cm

9. Isoliermatte 1 Stck. Isoliermatte 1 Stck. Isoliermatte 1 Stck. Isoliermatte  
 180 x 200 cm 200 x 200 cm 200 x 220 cm

10. Gewichtsverteiler 8 Platten zu 4 Kreuzen 8 Platten zu 4 Kreuzen 10 Platten zu 5 Kreuzen

11. Plegeset 1 x Conditioner 1 x Conditioner  1 x Conditioner
 1 x Cleaner 1 x Cleaner 1 x Cleaner
 1 x Air Extractor 1 x Air Extractor 1 x Air Extractor
 1 x Repair Kit 1 x Repair Kit 1 x Repair Kit
 1 x Schlauchset 1 x Schlauchset 1 x Schlauchset

12.  26 Stück 26 Stück 26 Stück   

Wasserbett Duo 
180 / 200, 200 / 200, 200 / 220 cm 

Optional

Wichtig! Zwecks Retourensendung immer Orginalverpackung aufbewahren und ggf eine Pumpe zum entleeren der Matratzen ausleihen.

Gebrauchsanleitung für Ihr Bedding Products Wasserbett

1. Wasserfüllmenge und Eingewöhnungszeit
2. Entlüften und Blasenbildung
3. Die Heizung des Wasserbettes 
4. P�ege und Reinigen für lange Lebensdauer Ihres Wasserbettes 
5. Reparaturset
6. Schlauchset

Die Wasserfüllmenge und Eingewöhnungszeit

Das Liegegefühl für einen Wasserbettenneuling ist anfangs ungewohnt. In der Regel benötigt der Körper bis zu 2 Wochen, um sich an 
das neue Schlafgefühl zu gewöhnen, da sich der Körper in der Zeit der Eingewöhnung völlig umstellen wird. Sämtliche Muskeln 
entspannen sich während des Schlafes, dadurch bewegen Sie sich viel befreiter. Um Ihnen die Zeit der Eingewöhnung zu erleichtern, 
emp�ehlt es sich, sich an die obere Toleranzgrenze von +/- 5 Liter bei der Einfüllung zu halten. In den ersten Tagen kann es zu 
erhöhtem Schaukeln der Matratzen kommen. Dies entsteht durch die in der Wassermatratze eingearbeiteten Beruhigungsvliese, die 
sich erst allmählich mit Wasser vollsaugen. Die im Leitungswasser enthaltende Luft, die sich langsam die der Ober�äche absetzt, führt 
anfänglich zu vermehrter Blasenbildung, was sich durch „ gluckern`´ in Ihrem Wasserbett bemerkbar macht. In den ersten 2-3 Wochen 
werden Sie deshalb die unten stehende Entlüftungstechnik mehrfach anwenden müssen. 

Entlüften und Blasenbildung

Ungefähr 2 Wochen nach dem Aufbau Ihres Wasserbettes, kann es zu Wassergeräuschen innerhalb der Wassermatratze kommen, da in 
frischem Leitungswasser sehr viel Luft enthalten ist. Das Wasserbett sollte deshalb insbesondere anfänglich mehrmals entlüftet 
werden. Hierzu empfehlen wir Ihnen den mitgelieferten Air Extraktor zu verwenden.
Diesen Schrauben Sie auf den Einfüllstutzen. Streichen Sie die gesamte Luft vom Kopfende zum Fußende. Ziehen Sie den Air Extraktor 
samt Einfüllstutzen vorsichtig nach oben und betätigen Sie die Pumpe. Achten Sie darauf, dass kein Wasser in die Pumpe gelangt.

Die Heizung des Wasserbettes 

Jedes Wasserbett muss beheizt werden. Die empfohlene Betriebstemperatur liegt bei 27 ºC.
Wenn Sie diese verändern möchten, sollten Sie dies schrittweise um 0,5 Grad tun. Der Stromverbrauch der Wasserbettenheizung ist 
sehr gering, deshalb emp�ehlt es sich nicht, die Heizung während des Urlaubes auszuschalten, da die Neuerwärmung mehr Strom 
verbrauchen würde. Zudem besteht die Gefahr der Kondensatbildung und/oder des Verderbens des Wassers.

P�ege und Reinigen für lange Lebensdauer Ihres Wasserbettes 

Sie haben die Lebensdauer Ihres Wasserbettes selbst in der Hand!
Der  Conditioner ist ein Wasseraufbereiter, er verhindert Algenbildung, sowie Luftbildung. Außerdem tötet er Bakterien ab und p�egt 
das Vinyl von innen, so dass eine längere Lebensdauer der Matratzen gewährleistet ist. Diesen sollten Sie halbjährlich einfüllen.
Der Vinyl Cleaner reinigt die Matratzen von außen und verhindert das diese nicht so schnell porös werden können, so das auch hiermit 
eine längere Lebensdauer der Matratzen gewährleistet ist.
Die Au�age Ihres Bettes können Sie bei 60ºC waschen. Bitte lassen Sie diesen möglichst an der Luft trocknen und  nicht in den 
Wäschetrockner. 

Reparaturset

Sollte Ihr Wasserbett wiedererwarten ein Loch bekommen, können Sie dieses ganz leicht mit dem mitgelieferten Reparaturset �icken. 
Reinigen Sie die Ober�äche und geben Sie etwas von dem Klebsto� auf die defekte Stelle. Schneiden Sie nun ein Stück etwas größer 
als die Leckstelle aus dem beigelegten Reparatur Vinyl aus. Geben Sie ebenfalls Kleber auf das ausgeschnittene Vinyl und drücken Sie 
den Flicken auf die undichte Stelle. Lassen Sie den Kleber gut trocknen und Ihr Wasserbett ist wieder einsatzfähig.

Schlauchset

Zur Befüllung Ihres Wasserbettes gehört ein Schlauchset zum Lieferumfang. Bitte benutzen Sie ausschließlich diesen Schlauch, um das 
Wasserbett zu befüllen oder zu entleeren. Vor der ersten Benutzung spülen Sie den Schlauch mit klarem Wasser aus. Schieben Sie den 
Schlauch in die Füllö�nung Ihres Wasserbettes, und passen Sie darauf auf, dass dieser während des Befüllungsvorgangs nicht heraus 
rutscht. Für späteren Gebrauch achten Sie immer darauf, dass sich kein verbleibendes abgestandenes Wasser im Schlauch be�ndet, 
damit dieses nicht in Ihr Wasserbett gelangt.

Wir wünschen Ihnen viel Freude und erholsame Nächte in Ihrem neuen Bedding Products Wasserbett!
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Schritt 1
Beginnen Sie mit dem Aufbau des 
Wasserbett-Unterbaus. Positionieren Sie hierzu die 
Unterbauleisten( Holzdekorplatten) zu einem 
rechteckigen Rahmen und verbinden Sie diese durch 
aufschieben der mitgelieferten Eckleiten 
miteinander ( evtl. etwas schwergängig, da diese 
festen halt haben müssen). Die kürzeren Seiten 
bilden die Kopf- und Fußseite, die langen Seiten die 
linke und rechte Bettseite. Halten Sie einen 
Mindestabstand von 15 cm zur Schlafzimmerwand 
ein, an der Sie das Bett aufstellen möchten. Dieser 
Platz wird für die Bodenplatten benötigt, die in 
Schritt 3 auf den Unterbau aufgelegt werden. 
Bei 200/220 (10 Platten, 5 Kreuze )

Schritt 2
Setzen Sie die Gewichtsverteiler (8 Platten) jeweils zu 
einem Kreuz zusammen. Es ergeben sich 4 Kreuze. 
Verteilen Sie diese gleichmäßig auf der Fläche im 
Unterbaurahmen ( angeordnet ähnlich wie die 4 
Punkte auf einem Würfel).

Schritt 3
Legen Sie nun die Bodenplatten auf den 
Unterbaurahmen. Achten Sie darauf, dass die Platten 
gerade aufgelegt werden und überall bündig 
miteinander abschließen. An Kopf- und Fußende 
ergibt sich ein Überstand von ca. 13 cm. Bitte 
beachten Sie, dass bei der Abmessung 200x200 cm 
eine 20 cm breite und bei 200/220 cm eine 40 cm 
breite Bodenplatte mitgeliefert wird, diese 
schmalere Platte sollte zwischen zwei der breiteren 
Platten gelegt werden, um eine optimale Stabilität 
zu gewährleisten. Verschrauben Sie die 
Bodenplatten mit dem Unterbaurahmen mit je 2 
Schrauben pro Platte.

Schritt 4
Nehmen Sie nun den Sto�bezug zur Hand. Dieser 
besteht aus einem Bezugboden und einer durch 
einen Reißverschluss angebrachten Oberdecke. 
Trennen Sie zunächst die Oberdecke vom 
Unterboden ab. Legen Sie den Unterboden des 
Bezuges mit dem Reißverschluss nach oben auf die 
Bodenplatten. Der Reißverschlussanfang bzw. – 
ende sollte sich am Fußende be�nden. 

Schritt 5
Plazieren Sie die vier Schaumsto�ränder mit der 
breiten Seite nach unten in den Bezugboden. 
Achten Sie darauf, dass die Ecken gut miteinander 
abschließen. Plazieren Sie auf den Bezugboden die 
Isoliermatte( optional). Legen Sie die beiden 
Heizungen jeweils ca. 40 cm vom Schaumsto�rand 
entfernt auf dem unteren Drittel des Bezugbodens 
aus. Bringen Sie für die Verkabelung der Heizungen 
kleine Schnitte ( ca. 5 cm lang ) in den unteren Teil des 
Bezugbodens, sowie in der Isoliermatte ( optional) an 
und führen hierdurch das Kabel und Thermostat der 
Heizungen nach außen. Bitte schalten Sie die 
Heizungen noch nicht ein! Verschrauben Sie nun die 
Holzleisten der Schaumsto�ränder mit jeweils 5 
Schrauben mit den Bodenplatten. Legen Sie die 
Sicherheitswanne ( Vinylfolie ) ein. Achten Sie darauf, 
dass die Ecken der Sicherheitswanne passgenau in die 
Ecken der Schaumsto�ränder anliegen. Umspannen 
Sie mit der Sicherheitswanne nun der vorgegebenen 
Form folgend die Außenseiten der Schaumsto�ränder 
und schieben den verbleibenden Überstand rundum 
�ach unter die Schaumsto�ränder.

Schritt 6
Platzieren Sie die beiden Wassermatratzen in die 
Sicherheitswanne. Achten Sie darauf, dass die 
Wassermatratzen gut in der Sicherheitswanne 
ausgerichtet sind und möglichst faltenfrei positioniert 
sind. Die Füllö�nungen sollten sich am Fußende des 
Bettes be�nden. Zum Befüllen benutzen Sie das 
mitgelieferte Schlauchset. Schieben Sie den Schlauch 
soweit in die Füllö�nung der Matratze, dass dieser 
während des Befüllvorgang nicht heraus rutscht. 
Füllen Sie erste eine Matratze zur Hälfte, danach die 
andere Matratze vollständig mit Wasser. 
Anschließend befüllen Sie die erste Matratze zu Ende, 
auf diese Weise richten sich die Matratzen  
gleichmäßig aus. Etwa 2 cm bevor der Wasserstand die 
Oberkante des Bettes erreicht hat, sollte man mit dem 
Befüllen stoppen. Das Bett ist richtig befüllt, wenn 
man in der Mitte sitzend mit dem Po leicht die 
Bodenplatte spürt. Wenn Sie im Bett liegen sollte 
dieser E�ekt nicht auftreten. Geben Sie nun den 
Conditioner über die Füllö�nung in das Wasser hinein 
und entlüften Sie das Bett mit dem mitgelieferten Air 
Extraktor.

Schritt 7
Legen Sie nun die Oberdecke auf und verschließen Sie 
die Reißverschlüsse. Stecken Sie den Stecker der 
Heizelemente ans Stromnetz und Ihr Wasserbett ist 
fertig. Wird das Bett nicht in ein bestehendes 
Bettgestell eingebaut, sind die Bodenplatten an den 
Seiten sichtbar!Diese können mit schwarzen oder 
weißen Tape verkleidet werden. 

Je nach eingefüllter Wassertemperatur kann es 24-36 
Stunden dauern, bis Ihr Wasserbett die gewünschte  
Betriebstemperatur erreicht hat. 
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Die Wasserfüllmenge und Eingewöhnungszeit

Das Liegegefühl für einen Wasserbettenneuling ist anfangs ungewohnt. In der Regel benötigt der Körper bis zu 2 Wochen, um sich an 
das neue Schlafgefühl zu gewöhnen, da sich der Körper in der Zeit der Eingewöhnung völlig umstellen wird. Sämtliche Muskeln 
entspannen sich während des Schlafes, dadurch bewegen Sie sich viel befreiter. Um Ihnen die Zeit der Eingewöhnung zu erleichtern, 
emp�ehlt es sich, sich an die obere Toleranzgrenze von +/- 5 Liter bei der Einfüllung zu halten. In den ersten Tagen kann es zu 
erhöhtem Schaukeln der Matratzen kommen. Dies entsteht durch die in der Wassermatratze eingearbeiteten Beruhigungsvliese, die 
sich erst allmählich mit Wasser vollsaugen. Die im Leitungswasser enthaltende Luft, die sich langsam die der Ober�äche absetzt, führt 
anfänglich zu vermehrter Blasenbildung, was sich durch „ gluckern`´ in Ihrem Wasserbett bemerkbar macht. In den ersten 2-3 Wochen 
werden Sie deshalb die unten stehende Entlüftungstechnik mehrfach anwenden müssen. 

Entlüften und Blasenbildung

Ungefähr 2 Wochen nach dem Aufbau Ihres Wasserbettes, kann es zu Wassergeräuschen innerhalb der Wassermatratze kommen, da in 
frischem Leitungswasser sehr viel Luft enthalten ist. Das Wasserbett sollte deshalb insbesondere anfänglich mehrmals entlüftet 
werden. Hierzu empfehlen wir Ihnen den mitgelieferten Air Extraktor zu verwenden.
Diesen Schrauben Sie auf den Einfüllstutzen. Streichen Sie die gesamte Luft vom Kopfende zum Fußende. Ziehen Sie den Air Extraktor 
samt Einfüllstutzen vorsichtig nach oben und betätigen Sie die Pumpe. Achten Sie darauf, dass kein Wasser in die Pumpe gelangt.

Die Heizung des Wasserbettes 

Jedes Wasserbett muss beheizt werden. Die empfohlene Betriebstemperatur liegt bei 27 ºC.
Wenn Sie diese verändern möchten, sollten Sie dies schrittweise um 0,5 Grad tun. Der Stromverbrauch der Wasserbettenheizung ist 
sehr gering, deshalb emp�ehlt es sich nicht, die Heizung während des Urlaubes auszuschalten, da die Neuerwärmung mehr Strom 
verbrauchen würde. Zudem besteht die Gefahr der Kondensatbildung und/oder des Verderbens des Wassers.

P�ege und Reinigen für lange Lebensdauer Ihres Wasserbettes 

Sie haben die Lebensdauer Ihres Wasserbettes selbst in der Hand!
Der  Conditioner ist ein Wasseraufbereiter, er verhindert Algenbildung, sowie Luftbildung. Außerdem tötet er Bakterien ab und p�egt 
das Vinyl von innen, so dass eine längere Lebensdauer der Matratzen gewährleistet ist. Diesen sollten Sie halbjährlich einfüllen.
Der Vinyl Cleaner reinigt die Matratzen von außen und verhindert das diese nicht so schnell porös werden können, so das auch hiermit 
eine längere Lebensdauer der Matratzen gewährleistet ist.
Die Au�age Ihres Bettes können Sie bei 60ºC waschen. Bitte lassen Sie diesen möglichst an der Luft trocknen und  nicht in den 
Wäschetrockner. 

Reparaturset

Sollte Ihr Wasserbett wiedererwarten ein Loch bekommen, können Sie dieses ganz leicht mit dem mitgelieferten Reparaturset �icken. 
Reinigen Sie die Ober�äche und geben Sie etwas von dem Klebsto� auf die defekte Stelle. Schneiden Sie nun ein Stück etwas größer 
als die Leckstelle aus dem beigelegten Reparatur Vinyl aus. Geben Sie ebenfalls Kleber auf das ausgeschnittene Vinyl und drücken Sie 
den Flicken auf die undichte Stelle. Lassen Sie den Kleber gut trocknen und Ihr Wasserbett ist wieder einsatzfähig.

Schlauchset

Zur Befüllung Ihres Wasserbettes gehört ein Schlauchset zum Lieferumfang. Bitte benutzen Sie ausschließlich diesen Schlauch, um das 
Wasserbett zu befüllen oder zu entleeren. Vor der ersten Benutzung spülen Sie den Schlauch mit klarem Wasser aus. Schieben Sie den 
Schlauch in die Füllö�nung Ihres Wasserbettes, und passen Sie darauf auf, dass dieser während des Befüllungsvorgangs nicht heraus 
rutscht. Für späteren Gebrauch achten Sie immer darauf, dass sich kein verbleibendes abgestandenes Wasser im Schlauch be�ndet, 
damit dieses nicht in Ihr Wasserbett gelangt.

Wir wünschen Ihnen viel Freude und erholsame Nächte in Ihrem neuen Bedding Products Wasserbett!


